
 

 

Το τμήμα Αθλητισμού του Δήμου Λαμιέων συνεχίζει τις δράσεις, που υλοποιεί 

στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κινητικότητας και έχουν ως στόχο την 

προώθηση της βιώσιμης κινητικότητας, της σωματικής άσκησης και της 

ανάδειξης της πολιτιστικής μας κληρονομιάς. 

Πεζοπορία σε χώρους ιστορικής σημασίας της πόλης μας 

Την Κυριακή 21 Σεπτεμβρίου 2025 θα πραγματοποιηθεί πεζοπορία σε χώρους 

ιστορικής σημασίας στην πόλη μας, σε συνεργασία με τον Όμιλο Φίλων του 

Δάσους, συνδυάζοντας τη φυσική άσκηση με τον πολιτισμό. Κατά τη διάρκεια 

της διαδρομής, θα πραγματοποιείται ενημέρωση στα σημαντικότερα ιστορικά 

σημεία της πόλης, προσφέροντας στους συμμετέχοντες την ευκαιρία να 

γνωρίσουν την τοπική ιστορία και τον πολιτισμό. 

Σημείο συγκέντρωσης: Δημοτικό Θέατρο Λαμίας 

Ώρα συγκέντρωσης: 17:45 

Ώρα εκκίνησης: 18:00 

Διαδρομή: 

Δημοτικό Θέατρο (αφετηρία) → Υψηλάντη → Ερυθρού Σταυρού → Μελίνας 

Μερκούρη → Κάστρο (στάση 15’) → Ιερός Ναός Παναγίας Αρχοντικής (στάση 

15’) → Σκαλιά Αριστοτέλους → Πλατεία Λαού → Μνημείο Αθανασίου Διάκου 

(στάση 10’) → Καλύβα Μπακογιάννη → Πλατεία Ελευθερίας → Πλατεία Αλέκου 

Κοντόπουλου (Καράβι) Τερματισμός. 

Βράβευση των νικητών του Διαγωνισμού Ζωγραφικής. 

Στη συνέχεια, στην Πλατεία Αλέκου Κοντόπουλου (Καράβι) θα πραγματοποιηθεί 

στις 20:15 η βράβευση των νικητών του Διαγωνισμού Ζωγραφικής, που 

διοργάνωσε ο Δήμος Λαμιέων, στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας 

Κινητικότητας, σε συνεργασία με τη Διεύθυνση  Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης Φθιώτιδας και είχε ως θέμα: 

«Η πόλη που ονειρεύομαι χωρίς αυτοκίνητο». 



Παράλληλα, στο χώρο θα εκτίθενται τα έργα των παιδιών που πήραν μέρος στο 

διαγωνισμό Ζωγραφικής. 

Σας περιμένουμε όλους για να γνωρίσουμε την πόλη μας, να περπατήσουμε, και 

να ανακαλύψουμε την πολιτιστική μας κληρονομιά και να επιβραβεύουμε την 

προσπάθεια των παιδιών μας! 

 


