
 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΑΜΙΑΣ 
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας του Κέντρου Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) και 
ο Εμπορικός Σύλλογος Λαμίας ένωσαν τις δυνάμεις τους στη «Λευκή Νύχτα» στις 
09/10/2026, με σκοπό την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση του τοπικού πληθυσμού 
σχετικά με την πρόληψη και την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών. 

Στο πλαίσιο της δράσης, τα συμμετέχοντα εμπορικά καταστήματα συνέβαλαν στην 
προσπάθεια ενημέρωσης του καταναλωτικού κοινού, διανέμοντας ενημερωτικό 
έντυπο υλικό σχετικά με τη βία κατά των γυναικών, τις μορφές και τα είδη της, καθώς 
και τη σημασία της πρόληψης, της έγκαιρης αναγνώρισης και της αναζήτησης 
υποστήριξης. 

Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία ανέδειξε με σαφήνεια την καθοριστική σημασία της 
συνεργασίας μεταξύ των τοπικών φορέων, καθώς και της ενεργού συμμετοχής και 
κινητοποίησης της τοπικής κοινωνίας στην πρόληψη ενός ιδιαίτερα σοβαρού 
κοινωνικού ζητήματος, όπως είναι η έμφυλη βία. Η σύμπραξη αυτή συμβάλλει 
ουσιαστικά στη διαμόρφωση ενός συνεκτικού πλαισίου δράσεων, το οποίο προάγει την 
πρόληψη, ενισχύει την κοινωνική αλληλεγγύη και καλλιεργεί μια κουλτούρα μηδενικής 
ανοχής απέναντι σε κάθε μορφή έμφυλης βίας και διάκρισης. 

Παράλληλα, η ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση του κοινού αποτελούν θεμελιώδεις 
προϋποθέσεις για την αναγνώριση και την έγκαιρη αντιμετώπιση των περιστατικών 
έμφυλης βίας, την αποδόμηση στερεοτύπων και προκαταλήψεων, καθώς και την 
ενίσχυση της ισότητας και του αμοιβαίου σεβασμού. Μέσα από τη συνεχή ενημέρωση, 
τον ανοιχτό διάλογο και την ανάληψη συλλογικής ευθύνης, δημιουργούνται οι 
προϋποθέσεις για την οικοδόμηση μιας κοινωνίας πιο δίκαιης, και συμπεριληπτικής. 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας ευχαριστεί θερμά τον Εμπορικό Σύλλογο Λαμίας και 
τα συμμετέχοντα καταστήματα για τη συνεργασία και τη συμβολή τους στη διάδοση 
του μηνύματος ότι η αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών είναι υπόθεση όλων 
μας. 

Η γνώση είναι δύναμη. Η αγορά της Λαμίας στηρίζει και ευαισθητοποιεί. 

Το Συμβουλευτικό Κέντρο Λαμίας αποτελεί μέρος των 68 υποστηρικτικών δομών του 
πανελλαδικού Δικτύου της Γενικής Γραμματείας Ισότητας και Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων (ΓΓΙΑΔ) για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών και παρέχει 
δωρεάν υπηρεσίες συμβουλευτικής και υποστήριξης (κοινωνική, ψυχολογική, 
εργασιακή και νομική) σε γυναίκες που υφίστανται ή έχουν υποστεί έμφυλη βία και 
πολλαπλές διακρίσεις.  
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